
SERVICIOS MEDICOS INTEGRALES SANTA ELENA SAS

INFORME MÉDICO OCUPACIONAL DE APTITUD

Nit. 900157744 - 0

Tel: 6016264247-3183832985-3115117029. NIT 900157744

Dirección: Cll 27 SUR No 19 - 19

Ingreso RetiroPeriódicox

Trabajo en alturas

Post incapacidad

Control Reubicación Ingreso al SVE

Tipo certificación: Caso ocupacional

  5185098Doc. IdentidadELECTRICISTAS DE OBRAS Y AFINES.

WILMER ALFREDO BLANCO RAMIREZ

Cargo

Nombre

JACOLEC SASEmpresa29/01/2025 11:44:00Fecha

DATOS DEL PACIENTE

1   EXAMEN DE INGRESO CON ENFASIS EN ALTURAS 3

SE PRACTICARON LOS SIGUIENTES PARACLÍNICOS

6

8 9

EXAMEN DE INGRESO SI NO NO APLICA FALTA INFORMACIÓN

x

SI NO

REMISIÓN SI NO ARL EPS

EXAMEN PERIÓDICO

SI NOEXAMEN DE RETIRO

x SI NOxSI NOx

Apto para Trabajar con equipos de

suministro de aire o autocontenido
Sospecha de  enfermedad Profesional

Secuelas de Accidentes de Trabajo

PROGRAMA DE VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA

Visual Auditivo Respiratorio Cardiovascular Psicosocial Ergonómico Otrosx

Apto para el requerimiento del cargo

de la empresa o contratista

Apto para participar en la brigada
Enfermedad Común

Apto para el cargo

Aplazado

Apto con restricciones

Apto para trabajar en alturas

Apto para trabajar en espacios

confinados

Apto para continuar desempeñando el

cargo sin limitaciones

Requiere restricciones de actividades

Requiere reubicación laboral temporal

Requiere reubicación laboral permanente

Apto para trabajar en alturas

Apto para trabajar en espacios confinados

Apto para trabajar en alturas

SIN RESTRICCIONES FISICAS PARA EL CARGO 

USO DE CORRECION VISUAL

VALORACION POR OPTOMETRIA Y OTRORRINO DE LA EPS AFILIADA DE FORMA ANUAL

INDUCCION CON ENFASIS EN SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO ( SG-SST)  Y CUMPLIENDO LAS NORMAS DE ( SG-SST) PARA LA

SOLANDY EUGENIA ORTIZ GUZMAN

Especialidad: MEDICO ESPECIALISTA EN SALUD

OCUPACIONAL
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x

4 COLESTEROL TOTAL

7   VISIOMETRIA

2   ESPACIOS CONFINADOS

5   AUDIOMETRIA SOD

3   EXAMEN DE INGRESO OCUPACIONAL

6   VISIOMETRIA

x
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PREVENCION DE ACCIDENTES Y ENFERMEDAD LABORAL

SE SUGIERE EL USO DE ELEMENTOS DE PROTECCION PERSONAL ADECUADA PARA LA LABOR

CULTURA DE TRABAJO SEGURO Y PROTECCION CONTRA CAIDAS EN LA EMPRESA  DE ACUERDO CON LOS RIESGOS EXISTENTES EN

LOS LUGARES DE TRABAJO  

CONOCER Y APLICAR ADECUADAMENTE LOS PROTOCOLOS DE BIOSEGURIDAD

HABITOS POSTURALES ADECUADOS FORTALECIMIENTO DE LOS MUSCULOS DE LA ESPALDA Y LOS MUSCULOS ABDOMINALES

CAPACITACION EN EL MANEJO DE CARGAS SI ASI LO REQUIERE

MANTENER UN SUEÑO REPARADOR DE 8 HORAS COMO MÍNIMO. 

ABSTENERSE DE TOMAR BEBIDAS ALCOHOLICAS O CONSUMO DE SUSTANCIAS PSICOACTIVAS EN LAS HORAS ANTERIORES A SU

TRABAJO. 

DEBE LLEVAR UNA VIDA SALUDABLE CON DIETA BAJA EN GRASAS Y HARINAS

PAUSAS ACTIVAS PARA MANOS CODOS HOMBROS Y MIENBRIOS INFERIORES

INFORMACION SOBRE CUALQUIER DETERIORO EN LA SALUD QUE PRESENTE Y QUE LE LIMITE TRABAJAR

CUALQUIER OMISION EN LA INFORMACION INDAGADA DURANTE LA CONSULTA MEDICA FRENTE A SU HISTORIAL CLINICO, EXIME AL

MEDICO DE CUALQUIER RESPONSABILIDAD FRENTE A EVENTOS QUE SUCEDAN DURANTE EL EJERCICIO DE SU LABOR Y SE

CONSIDERA UNA FALTA GRAVE DEL TRABAJADOR

SE RECOMIENDA:

CONTINUAR CON EL LAVADO DE MANOS DE FORMA CONTINUA 

Los resultados fueron consignados en una historia clínica ocupacional que reposará en nuestra IPS.
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